
平成２３年４４４４月

日 月 火 水 木 金 土

31 1 2

3 4 5 6 7 8 9

　注 ： へそ公園掃除と調理は午前中の作業です。
  　　　 茶色の文字は販売訓練事業です。

        NPO法人白ゆり会： 〒673-0303　西脇市黒田庄町前坂2139
          　　　　　　　　　　　   TEL 0795-28-2918  FAX 0795-28-2937

ふれあい喫茶
（福祉センター）

11:00～15:00

利用料：100円～

へそ公園そうじ

午前/メンバー新聞
調理（100円） へそ公園そうじ

ワークステップワークステップワークステップワークステップ    かりんかりんかりんかりん        ４４４４月月月月のののの予定表予定表予定表予定表

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

ふれあい喫茶
（福祉センター）

11:00～15:00

＊ミニコンサート
（①12:30～　②13:30～）

利用料：100円～

調理（100円）

調理（100円）

調理（200円）
へそ公園そうじ

午後/スマイル練習

北はりま特産品
食織フェアー

10:00～15:00
（田空 芝生広場）

へそ公園そうじ

へそ公園そうじ

午前/スマイル練習

へそ公園そうじ
へそ公園そうじ

健康チェック

へそ公園そうじ 昭和の日
ジャスコ社店販売
10:00～16:00


