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☆ スマイルの活動 

    １５日（水） 午前  制作 

    ２０日（月） 午前  制作 

☆ 健康チェック 

     ２４日（木）  

      井上保健師、山本看護師による健康 

チェックがあります。 

★２月の予定★ 

２０１2 年 

２２２２月号 

 

ゆ    り 会 通 信 白 

☆１１日（土） 

イエローレシートキャンペーンイエローレシートキャンペーンイエローレシートキャンペーンイエローレシートキャンペーン    

１０１０１０１０：：：：００００００００～～～～１２１２１２１２：：：：００００００００頃頃頃頃    

イオン社店へ、イエローレシートキャンペーン    

のご協力お願いを呼びかけに行きます。 

☆１２日(日)  

上野解放文化祭上野解放文化祭上野解放文化祭上野解放文化祭        フリーマーケットフリーマーケットフリーマーケットフリーマーケット    

        ９９９９：：：：３０３０３０３０～～～～１２１２１２１２：：：：００００００００        場所場所場所場所：：：：    上野会館上野会館上野会館上野会館    

  自主製品、花の苗などの販売をします。 

☆２６日(日)  

黒田庄黒田庄黒田庄黒田庄隣保館隣保館隣保館隣保館文化祭文化祭文化祭文化祭    福祉福祉福祉福祉バザーバザーバザーバザー    

        場所場所場所場所：：：：    黒黒黒黒っこプラザっこプラザっこプラザっこプラザ    

  お菓子、自主製品、花の苗などの販売をします。  

☆２月の販売訓練事業☆ 

２月 『はーもにぃ』の 
     お弁当販売日（毎週水曜日） 

１１１１日日日日・・・・８８８８日日日日・・・・１１１１５５５５日日日日・・・・２２２２２２２２日日日日・・・・２９２９２９２９日日日日    ですですですです。。。。    

ご予約は月曜日の午前中までに 
         お願いします。 

※毎週水曜日はアスパルでもお菓子や惣菜を販

売しています（１１：３０～１２:３０）。お近くにお越しの際

はぜひお立ち寄りください。 

☆ 辻心理士による心理相談 

１５日(水) １０１０１０１０::::００００００００～～～～１１１１１１１１::::３０３０３０３０    

☆ 高瀬医師による相談 

２４日(金)  １０１０１０１０：：：：３３３３００００～～～～１１１１１１１１::::３０３０３０３０ 
 

 

２月のふれあい喫茶 

 ＊１０日（金） ＊２８日（火） 

１１１１１１１１：：：：００００００００～～～～１５１５１５１５：：：：００００００００    

黒田庄福祉センターにて 

飲み物・お菓子 : 各１００円～ 

 ハウスでは今、ビオラ、ミニストック、リナリア

が綺麗に花を咲かせ、旬菜館や道の駅で販売中

です。また、ガザニア、桃色タンポポ、ナデシコな

ど春の花も開花間近です。 

花会員さんにはこれらの花を２月中旬頃から

順次お届けできるように準備をしています。花

壇植え替え会員さんにも順次ビオラの苗を植

え替る予定しています。どうぞお楽しみに！ 

 ＊栽培のワンポイント＊ 

 ミニストック、リナリアなど春の花は、日当たりの良い場所で
管理します。やや寒さに弱く、暖かくなるまでは、夜は軒下に

置いたり、庭植えの場合は防寒用のネットなどをかけて霜が
直接当たらないようにしましょう。室内のよく日の当たる窓
際に置くのもよいでしょう。 

  １月の活動・できごと  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一年で一番寒い季節を迎えました。室内では輪になってみんなストーブに手をかざしていま

す。その場から離れがたい暖かさと楽しいおしゃべりが朝の元気の素になっています。小中学校

ではインフルエンザが流行しているようですが、白ゆり会は皆さん元気で通所されています。ま

だこれから、強い寒気がやってくる予報も出ていますので、油断をせずに元気でこの冬を乗りき

っていただきたいと思います。 

先日、黒田庄の施設では地震とそれに伴う火災を想定して避難訓練をしました。関東・東海地

方ではここ 4 年～5 年のうちに大きな地震があるといわれています。近畿地方も例外ではない

と思います。訓練の終わりにこの話をしたら、「ホンマに地震が来たら通帳とかわからんようにな

るわ…どうしよぅ…」という声を聞きました。備えあれば憂いなしです。「ホンマに来る地震」に向

けて少しでも憂いが少なくなるような準備をしていきましょう。 

 

    

ごあいさつ 

活動日誌活動日誌活動日誌活動日誌（（（（ブログブログブログブログ））））    
もももも更新中更新中更新中更新中！！！！    

ＮＰＯＮＰＯＮＰＯＮＰＯ法人白法人白法人白法人白ゆりゆりゆりゆり会会会会のののの    
ホームページをホームページをホームページをホームページを    
ごごごご覧覧覧覧くださいくださいくださいください♪♪♪♪    

特定非営利活動特定非営利活動特定非営利活動特定非営利活動法人法人法人法人    白白白白ゆりゆりゆりゆり会会会会    

〒６７９-０３０３ 西脇市黒田庄町前坂２１３９ 
TEL： ０７９５-２８-２９１８  FAX: ０７９５-２８-２９３７ 

e-mail: npo@shirayurikai.jp   url: http://shirayurikai.jp     

避難訓練避難訓練避難訓練避難訓練        

 多可施設では 1 月１８日（水）、ストーブからの出火

を想定して訓練しました。訓練のあと、消火器の使い

方の説明を聞き、実際に手に取って試してみる利用

者もいました。はーもにぃでは火を使うことが多いの

で、火の元に気をつけることを改めて確認し合いま

した。 

  

 

 

 

 

 

黒田庄施設では、1 月３１日（火）、地震が発生、その後

ストーブからの出火、ということを想定して訓練しま

した。いつ起こるか分からない地震、今回は特に地震

発生時の避難の仕方として、「自分の身を守る」とい

うことを重点に訓練しました。 

どんな時でもパニックに陥らず、冷静に行動でき

るように普段からしっかりと訓練しておきたいもので

す。 

販売訓練事業販売訓練事業販売訓練事業販売訓練事業    

    1 月の販売訓練事業は、２回ありまし

た。11 日（水）、イエローレシートキャンペ

ーンのご協力お願いにイオン社店へ行

きました。一生懸命お願いする利用者

に、たくさんの方がご協力下さいました。

また２５日（水）には西脇市役所に出か

け、お菓子や花の苗を販売しました。ご

協力、お買い上げ下さった皆様、ありが

とうございました。 

普段普段普段普段のののの様子様子様子様子 

 

新年会新年会新年会新年会    １月６日（金）    

 ボランティアグループ『はなの会』の皆さんが今年も新

年会を開いて下さいました。ビンゴゲームでは豪華な景品

を用意して頂き、お昼御飯もご馳走になりました。いつも

お世話になり、ありがとうございます。新年早々、皆の顔

がほころびました。 

かりんでは作業訓練が中心で、

内職や花作業、農園作業をしてい

ます。最近は内職の種類が豊富で

特にギフト作業では、かわいい商品

を扱ったものが多く、取り扱いには

気を使いますが、楽しく作業ができ

ています。また、一般企業へグルー

プ就労や実習に出かけている利用

者もいます。毎日届く山積みの材料

の中で頑張っています。 

はーもにぃでは、お弁当、お菓子

作りが中心です。より新鮮でおいし

い物を提供できるように衛生面や

計量など、きちんとできるように心

がけています。 

なかよし工房では、月２回

のふれあい喫茶を担当した

り、プログラムに沿って活動を

しています。図書館に行く機会

も多く、本を借りてきて読む利

用者もいます。居場所の提供

ということもあり、銘々がゆっ

たりと過ごしています。 

 

毎日届くエ
ステルの山 
（さくらサー
ビスにて） 


