
 

 

 

 

 

 

10 月の予定 

1 日 （火） 
午前：デイケア的プログラム（仮）（なかよし工房） 

午後：辻心理士による心理教室（かりん、なかよし工房） 

7 日 （月） 健康チェック（かりん、なかよし工房） 

10 日 （木） 健康チェック（はーもにぃ） 

11 日 （金） 白ゆり会親睦旅行（行き先：福井県方面） 

18 日 （金） バーベキュー（なかよし工房）（場所：日時計の丘公園） 

20 日 （日） 上野・下戸田いきいき人権交流祭（場所：上野会館） 

21 日 （月） バーベキュー（はーもにぃ）（場所：日時計の丘公園） 

24 日 （木） 県北部ブロック作業所合同運動会（場所：滝野スカイピア） 

25 日 （金） 
午前：髙瀬医師による相談 

午後：職員会議 ※利用者さんは午後、休み 
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今月のパステル 和
なごみ

アート 

maron さん、いつもステキな作品を 
ありがとうございます。 

10 月 11 日（金）は、毎年恒例、白ゆり会親睦旅行です。 

今年は、福井県方面に出かけます。 

参加される方は、旅行当日の集合時間、場所を確認して、 

お間違えのないように、お越しくださいね。 

 

 

■「上野・下戸田いきいき人権交流祭」 

         フリーマーケット 

日時：10 月 20 日（日） 

９:３0－12:４５ 

場所：上野会館 

※ お菓子、花苗、自主製品、飲み物を 

販売します 

※ かりんが担当します 

10 月のバザー出店 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

携帯電話で読み取ると、白ゆり会のホームページにつながります。

ブログも、ぜひご覧ください♪ 

 

９月の活動報告 

9/20（金） 

【バーベキュー】 

ボランティアグループ「はなの会」さんと 

調理をしました。 

 

 
おなかいっぱい 

食べました！！ 

ﾜｰｸｽﾃｯﾌﾟ 
かりん 

9/3（火）【心理教室】 

食後は、公園を 

散策しました。 

なかよし工房 

どの品もとて

も美味しく、

皆さん全員完

食でした♪ 

ﾜｰｸｽﾃｯﾌﾟ 
はーもにぃ 

9/26（木） 

【調理】 

今回は「リズム感とコミュニケーション能力の

関連性」について勉強しました。 

リズムに合わせて楽器を鳴らし、その楽器を隣
の人に渡していくというゲームをしました。最
初は楽器を渡すタイミングが合わなかったです
が、次第に慣れてきて、上達していました～～ 

 

 

コミュニケーション能力を育てるためにリ

ズム感を養うという療法があることを楽し

みながら勉強出来ました♬ 

歌詞に合わせてその動作を

しながら歌うというゲー

ム。これも歌詞に合わせて

動作をするので、タイミン

グとリズムが大事になって

きますね♪ 

日時計の丘公園にバーベキューに 

行きました。 

 

畑に葉ぼたんを植えました。 
元気に育ちますように！！ 

お世話になりありがとうごさいました。 


