
【【こひｌ】】 

 

 

 

 

 

 

15 日 （金） ふれあい喫茶（販売のみ） 

12:00～13：00 

18 日 （月） AM 健康チェック 

19 日 （火） AM 辻心理士による心理プログラム(かりん) 

PM     〃     心理相談（うぃーぶねっと） 

21 日 （木） AM 高瀬医師による相談 

27 日 （水） AM 高岡先生による音楽療法 

29 日 （金） PM 職員会議 

利用者は午前中のみ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

辻心理士と一緒に、 

おつかれさま会をしました。 
 

 
みんなでドージアムに行き、展示作品を観賞しました。 

沢山の素晴らしい作品があり、とても感動しました。 

 

第 4 回北はりま障がい者美術公募展に 

出展しました。結果は「入選」！！ 

毎日、内職作業に取り組んでいます。 

色々な種類の作業があり、新しい作業も増えています。 

それぞれにあった作業を、日々頑張っています。 

 

 

【作品展鑑賞・心理プログラム】 

今年度の心理プログラムの企画で、卵の殻アートに取り組みました。

卵の殻を集め、色を塗って貼り付け、絵が完成しました。 

数か月かけて出来上がった合作です！！ 

 

 

 

 

Miraie 植え替えの様子です。 

 

かりんの利用者へインタビュー！！   ～H さん編 

H さん画： 

Q1：好きな作業は何ですか？  A1：ラベル貼りです。コツがいりますが、慣れたらやりがいを感じます。 

Q2：白ゆり会で嬉しかった事、楽しかった事を教えてください。A2：嬉しかった事は、調理当番をして美味しいと言ってもらったことです。 

楽しかった事は秋の親睦旅行です。 

Q3：リフレッシュ方法や休日の過ごし方は？ A3：音楽を聴いたり、近場でのクラシックコンサートやスポーツ観戦に行くことです。 

音楽は特に、80 年代の洋楽ロックが好きです。 

Q4：特技を教えてください。 A4：絵を描く事です。特に人物画が得意です。 

Q5：好きな言葉は？  A5：「憧れるのをやめましょう。」 大好きな大谷選手の名言です。 

白ゆり会では、新型コロナウイルス感染防止のための対策を徹底して行っています。利
用者の皆さまにおかれましても、マスクの着用、手洗いの徹底、不要不急の外出を控え
るなど、施設内外での活動においてご協力いただきますようお願いします。 

3 月の予定 

 

 

 

 
 
 
 
maron さん、いつもステキな 
作品をありがとうございます。 
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今月のパステル和(なごみ) アート 

マリーゴールドの種まきをしました。 プランターをお届けしました。 

前回のプランターと入れ替えです。 


