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7 日 （金） お食事会（なかよし） 

10 日 （月） AM 健康チェック【廣畑保健師】 

12 日 （水） お食事会（かりん） 

17 日 （月） 10：30～ ヨガ教室【増田先生】（なかよし） 

18 日 （火） AM 心理プログラム【辻心理士】(なかよし) 

PM 心理相談【辻心理士】（うぃーぶねっと） 

28 日 （金） PM 職員会議 

利用者は午前中のみ 

  

 

夏季休暇：8 月 13 日（木）～16 日（日） 

 

 

 

 

 
 maron さん、いつも素敵な作品を 

ありがとうございます。 

今月のパステル和（なごみ）アート 

【はなの会調理】7 月 15 日（水） 

【運動プログラム】7 月 10 日（金） 

運動プログラムを開催しました。 

今回は和室でおじゃビンゴをしました！

お手玉を投げてビンゴを狙います。 

白熱したゲームになりました。 

【カラオケ】 

の予定 

今月もはなの会さんが調理に来てくれま

した！デザート付きのとても豪華な昼食

でした～！ありがとうございました！ 

【播磨看護専門学校実習】7 月 7 日（火）、8 日（水） 

播磨看護専門学校から 3 名の実習生を受け入れました。 

利用者の中で作業をともにし、交流されました。 

の活動 

 

  

 

  

 

なかよし工房 

【お菓子作り】7 月 21 日（火） 

好評につき、週に 1 回カラオケをしています。 

特定非営利活動法人白ゆり会 

〒679-0303 西脇市黒田庄町前坂 2139 
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マフィンを作りました。 

Q1.休日の過ごし方は？ 

 とりあえず車に乗って出かける。お金が財布にあれば必要なものを

買う。娘と一緒にぽかぽ温泉に行く。友達とラーメンを食べに行く。 

Q2.趣味・好きな事・特技は？ 

 空手。高校を卒業してから、ブランクもあるけど今も続けている。

現在 2 段。歳も行ったし、また白帯から始めてみようかな… 

Q3.今後の目標は？ 

極真会館の黒帯！ 

Q4.何か言いたいことは？ 

格好いい車に乗りたい！ 安全運転だけど… 

みんなにインタビュー！ ～N・N さん編～ 

N・N さん、ありがとうございました！ 


